
Meeqqavit inerikkiartornera patajaallisassavat …
 � Meeqqavit misigissusai paasisarlugit takutittarukku, 
tupparlersaanissamullu piareersimallutit.

 � Aalajangersimasunik ileqqoqaruit ulluinnarisarsilu 
sinaakkuteqartillugu.

 � Misigisasi pillugit meeqqat oqaloqatigisarukku,  
meeqqavillu oqaluttuai tusarnaartarlugit.

 � Meeqqavit qanoq iliornissaanik kissaatigi- 
satit erseqqissumik oqaatigisarukkit.

 � Tamassi nuannarisassinnik meeqqat  
sammisaqaqatigisarukku.



Du styrker dit barns udvikling når …
 � Du viser, at du forstår dit barns følelser og er parat til at trøste.
 � Du har faste rutiner og rammer i hverdagen.
 � Du snakker med dit barn, om det I oplever,  
og lytter til det dit barn fortæller.

 � Du tydeligt siger, hvad du  
vil have, at dit barn gør.

 � Du gør noget med dit barn,  
som I begge godt kan lide.


