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MANU Meeraq 5-nik aamma 6-nik ukiulik tassavogq angajoqgaanut meeqqganullu isumassarsiffissatut atuortussiaq. Atortussianut ilaapput
angajogqaanut atuagaq, meeqqanut atuagaaraq, kortit pinnguaatit aammalu pinnguaat. MANU-mik ilinniartitsisut pikkorissaqgaarlutik imaluunniit
ilinniartinneqaqqaarlutik najoqutassiat atorlugit ilinniartitsisinnaatitaapput. Atortussianik ilaannilluunniit Kalaalit Nunaata avataani atuineq allakkatigut
CEFO-miit akuerineqaqqaarluni aatsaat pisinnaavoq.

MANU Barnet pa 5 og 6 ar er inspirationsmateriale til foraeldre og barn. Materialet bestar af en foraeldrebog, et barnehafte, legekort og et spil.
MANU-undervisere skal have kursus eller oplaering i konceptet, far de ma undervise i MANU. Brug af materialet eller dele af materialet uden for
Granland kreever skriftlig tilladelse fra CEFO.

Inersimasumut

Aana Kunuk pillugu ogaluttuag meegaannut 5-6-nik
ukiulimmut nalegguttoq. Neriuppugut atuagaaraq
meeqggap nuannarissagaa assigiingitsunillu
ogalogatigiittarnissassinnut aallaviusinnaassasoa.

Meeqaavit ikiuunnissat, atuffannegarnissani suliassartaalu
pillugit ogalogatiginegarnissani pisariagartippai.
Atuagaaggami eggortunik eggunngitsunilluunniit
akissutegartogarsinnaanngilag - pingaarnerpaadg
tassaavoq ilinnik ogalogategarnermini suliassanillu
misileraanermini pitsaasunik misigisagarnissaa.

Meeqaat assigiingittagaat. Meeqaat ilaasa suliakkiissutit
suliarnissaat sapernanngitsutut nuannersutullu
isumaaarfigisarpaat, allalli immaaga isumagassallutik
sapernarlutillu sogutiginanngitsuusut. Tamarmik
nalinginnaasuupput. Suliassartai meeggap
suliariumanngippagit, nipituumik atuffatiinnarsinnaavat
ogalogatigiillusilu.

Meeqgqgat ataannartumik sivisuumik ukkassisinnaanngillat.
Malugigukku meeraq allamut saagqajaalersoq,
atuagaaraqg unitsikkallarsinnaavarsi. Meeqaat ilaasa
gupperneq ataaseg marlulluunniit ingerlatiinnarlugit
suliarisinnaavaat, allallu amerlanernik suliagarusuttarlutik.

Inussiarnersumik inuulluagqusilluta
MANU

Til den vokshe

Her er en historie om Kunuk til dit barn pa 5-6 ar. Vi
haber, at barnet bliver glad for haeftet, og at det saetter
gang i nogle snakke hos jer.

Barnet har brug for din hjzelp til at laese hejt og til at tale
om opgaverne. Der er ingen rigtige eller forkerte svar i
haeftet - det vigtige er, at det er en god oplevelse for dit
barn at snakke med dig 0g prave opgaverne.

Barn er meget forskellige. Nogle barn synes det nemt og
sjovt at lave opgaver, og andre synes maske, det er svaert
eller uinteressant. Begge dele er almindeligt. Hvis barnet
ikke har lyst til at lave opgaverne, sa kan du ngjes med at
lese hgjt og | kan tale sammen.

Barn kan ikke koncentrere sig sa leenge ad gangen. Nar
du kan meerke, at barnet er ved at miste interessen, er
det en god idé at legge heeftet vaek. Nogle barn kan lave
1-2 sider ad gangen, og andre vil gerne lave flere sider.

Med venlig hilsen
MANU

Ogalogatigiinnissamut korti atuagaaggami quppernerni arlalinni takusinnaavat.

Taanna illit meeqqallu ogalogatigiissutigisinnaavarsi.

Samtale-ikonet finder du flere steder i haeftet. Det betyder, at
der er et noget, du og dit barn kan tale om.



KU N U K I LAQ U TAA LU Kunuk ungasinngitsukkut allamut nuussamaarpoq. Kunuup ilaqutai inuulluagqusiartorlutik kaffisoriartorput.
|kinngutiginerpaasaa Salik aamma pulaarpoa. Pulaartuni nukarleg aamma angajulleq tikkuarsinnaavigit? Aamma
KUNUK OG HANS FAM".I K\,\NUK titartakkami Kunuk Salillu takusinnaavigit?

Kunuk skal snart flytte. Kunuks familie er kommet til kaffe for at sige farvel. Hans bedste ven Salik er ogsa kommet pa

bes@g. Kan du pege pa den yngste og den aldste af gaesterne? Og kan du finde Kunuk og Salik pa tegningen?

Aajuna Kunuk. 6-nik ukiogarpoq ilisarisimalerusuppaatit. Uunga imminut titartarsinnaavutit:

Her er Kunuk. Han er 6 ar gammel og vil gerne Izre dig at kende. Her kan du tegne dig selv:

Uunga atit allaguk (imaluunniit inersimasumit ikiortillutit):

Skriv dit navn her (eller fa en voksen til at hjselpe dig): _ . _ . , ,
lllit nammineq ilaquttatit uunga titartarsinnaavatit: Her kan du tegne din egen familie:

----------------------------------------------------------------

Assini assigiinngitsuni Kunuk ganoq utoqqgaatiginersoq eqqoriaruk.

Prov at geette hvor gammel Kunuk er pa de forskellige billeder.

lllit gassinik ukiogarpit? Ukiutit ammalortumik nalunaaqutsikkit: Hvor gammel er du? Szet ring rundt om din alder: a

.................................. llagutassinni kina angajullersaava? Kina nukarlersaava?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 o Inuit gassit titartarpigit? Hvem er den eeldste i din familie? Og den yngste?
Hvor mange mennesker har du tegnet?



Aajuna Kalaallit Nunaata assinga. Immaaa iikkami arlaanni nivingasod takusimassavat? Kunuk ungasinngitsukkut /\ /\

illit najugagarfigisarnut nuussamaarpoad. Nalaatigut angisuumik x-ilersinnaavat, taamaalilluni Kunuup
nassaaripallasinnaaniassamagu. Immaaga inersimasup ikiorsinnaavaatit.
// NS

Her er et kort over Grgnland. Maske har du set kortet haenge pa en vaeg? Kunuk skal snart flytte hen til det sted,
hvor du bor. Du ma gerne lave et stort kryds, sa Kunuk nemt kan finde vej. Maske kan en voksen hjaelpe dig. m VI DSTE DU C
© At Grenland er verdens starste g.

© At der gdr 22 bern
i Kunuks barnehave.

@ At der bor ca. 13.000 bern
i vores land.

© At der bor ca. 2,2 milliarder
bern i verden,

© Kalaallit Nunaat nunarsuarmi
gegertat anginersarimmasuk?

@ Kunuup meegaeriviani meeqaat
22-ummata?

© Nunatsinni meegaat 13.000-it
missaanniimmata?

© Nunarsuarmi meegaat 2,2 milliardit

missaanniimmata? © At Kunuk har vaeret ude at

_ , flyve to gange.
@ Kunuk marloriarluni

timmisartornikuummat?
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Nuunniaraanni pigisat tamarmik poortornegartariagartarput, nassarnegarsinnaaniassamata. Kunuk
nukappiaraavoq IKIVUKKUMATOORUJUSSUAQ, nutsernermilu ikiuukkumasoqg. Aajuna fiernsynimik poortuisoq.

Nar man skal flytte, skal alle ting pakkes ned, sa man kan fa dem med. Kunuk er en MEGET hjaelpsom dreng,
som gerne Vil hjelpe til med flytningen. Her er han i gang med at pakke fiernsynet ned.

Aah, aah ... Anaanaa ataataalu ganoq eqgarsarsorivigit?

Ah &h ... Hvad tror du hans mor og far taenker?

TN



Kunuup inaani karsit amerlereersimangaarmata, pinngussat nuannarinerpaasani
nassaarineg ajulerpai. Pinngusat tungaanut agqutissiuusinnaaviuk?

Der er allerede sa mange flyttekasser hos Kunuk, at han ikke kan finde sit
yndlingslegetgj. Kan du hjaelpe ham med at finde vej til legetgjet?

KUNUUP MISIGISSUSAI

Kunuk nuunnialerami misigissutsit assigiinngitsorpassuit agqusaarpai. Ataatsikkut nuannersut
nuanniitsullu. Ogaatsit titartakkallu imminnut nalegguttut akunnerisigut titarniliigit.

Kunuk er fyldt med en masse forskellige falelser, nu hvor han skal flytte. Bade glade og triste
folelser pa én gang. Sat en streg mellem de ord og tegninger, som passer sammen.

Kunuup ornitassamik tikinnissag gilanaarivaa
Kunuk er spandt p3 at se det nye sted.

Kunuup pigisani tamaasa
nassarsinnaannginnamigit kamaatigivaa.
Kunuk er vred over, at han ikke
kan fa alle sine ting med.

Kunuup poortuinissanij egiagivaa.
Kunuk gider jkke at pakke.

Kunuup ikinngutini Salik
Magaasissamaarpaga,
Kunuk kommer tj| at
savne sin ven Salik.

Kunuk pinnguaqgatissaarutissasoraluni
isumakuluppoag.
Kunuk er bekymret for, om
der er nogen at lege med.

Kunuk adagu
timmisartornissaminnut gilanaar
Kunuk glaeder sig til, at de
skal flyve i morgen.

poa.




= ILLIT NUNAGISARNI

Kunuk kamakkaangat, isumakuluutegaraangat imaluunniit aliasukkaangat

inersimasut ganoq oqarfigisarsinnaavaat? KU N U K s U L E R l SI N N AAVA’
Hvad synes du, de voksne kan sige til Kunuk, nar han er vred, bekymret eller ked af det? :
HVAD KAN KUNUK LAVE, DER HVOR DU BOR?

Ullog ilagutariit nuuffissat nallerpog, Kunuk nuannaagailersimavoq. Timmisartog galipassinnaavat agerluusag
galipaatilik atorlugu. Aappaluttuussua, sungaartuussua, tungujortuussua imaluunniit gorsorpaluttuulluni?

Siunnersuutitit inersimasumut allatsikkit: Fa en voksen til at skrive dine forslag:

Sa er det blevet flyttedag for familien, og Kunuk er igen i godt humer. Du kan farve flyvemaskinen med en farveblyant.
Skal den vaere rad, gul, bla eller gren?

=

llit nuulinngikkaluarlutit, Kunuutuulli assigiinngitsorpassuarnik misigissusegarputit.
Nuannaarsinnaavutit kinguninnguagulli aliasulersinnaallutit. Massakkut ganog misigisimavit?

Selvom du méske ikke er ved at flytte, sa har du ligesom Kunuk mange forskellige falelser.
Det ene gjeblik kan du veere glad, og det naeste ked af det. Hvordan har du det nu?

Kiinnat iluagutigalugit ganoa misiginerit takutissinnaavat: Du kan bruge ansigterne til hjzelp:

& @&




lllit normu gassimi najugaqarpit?

Hvilket nummer bor du i?




Kunuup spillerneq imaluunniit titartaaneg nuannarivai. lllit sammissallugit nuannarisatit X-ilersinnaavatit: Kunuup najani peagatigalugu atisalersorneqg nuannarilluinnartarpaa. Puussiag anaanami ataatamilu atisaannik imalik

Kunuk synes, det er sjovt at spille eller tegne. Du kan sezette kryds ud for det, du godt kan lide at lave: nassarisimavaa. Titartagag torraaninngortissinnaavat galipaasersorukku.

Kunuk elsker at klaede sig ud sammen med sin sester. Han har fundet en pose fyldt med mors og fars tgj. Du kan gare
ham ekstra festlig ved at farve tegningen.

Sunik allanik sammisagarnissat nuannarisarpiuk?

Hvad kan du ellers godt lide at lave?



ULLOQ UNNUARLU

(é)

Kunuk nunataaminni ullog siulleq iterami, suut tamaasa allaanaarpai. Sulerissuamita?

Kipparissuni siunnersuutitit titartakkit.

Alt er stadig helt nyt for Kunuk, da han vagner farste dag det nye sted. Hvad finder han mon pa?

Tegn dine forslag i boksene.

Kunuk iterpog ullaakkorsiutissaalu
sassaalliutiginegarput.

Kunuk vagner og
morgenmaden er serveret.

Naggataatigut ganoq pisogarpa?

Hvordan ender det?

Kunuk igalaakkut sogutiginartumik
takusagarpoa!

Kunuk far gje pa noget
interessant ud ad vinduet!

]

Anga Erik suaarpoq: "Kunuk,
nerilerpugut!”

Onkel Erik raber
"Vi skal spise, Kunuk!”

-

]

Taava ganoq iliorpa?

Hvad ger han sa?

Unnuppoaq. Ullog sivisoqisoq
naavoq, Kunullu innarpoa.
|sumaqgarpit sinilereersimasoq?

Det er aften. Kunuk er kommet
i seng efter en lang dag.
Tror du han sover allerede?

KUNUK
IKINNGUTITAARUSUPPOQ!

KUNUK VIL GERNE HAVE EN NY VEN!

Aagaguani Kunuk silamukarpoqg. Nutaanik pinnguagatitaarusukkaluarpoa. Meeqaat pingasut takuai.
Pinnguagatitaaminukarnerani ikioruk- titarnerit kipisagattaartut malillugit agerluusamik titartaagit:

Naeste dag gar Kunuk udenfor. Han kunne godt taenke sig nogle nye legekammerater. Han far gje pa tre barn.
Hjzelp ham med at kommer over til de nye legekammerater - folg de stiplede linjer med din blyant:

Ikiuukkavit qujanag! Maannakkut Kunuk pingasorsuarnik pinnguaagatitaareerpoq: Isabel, Nivi aamma Lars. Nuannissamaag!

Tak for hjeelpen! Nu har Kunuk faet hele tre nye legekammerater: Isabel, Nivi og Lars. Det skal nok blive sjovt!

=

Kisiannimi ganoq ikinngutitaartogartarpa? Kunuk meeqganut ganog
ogassava? Meeqgallu Kunummut ganog ogarsinnaappat?

Men hvordan far man en ven? Hvad synes du, Kunuk kan sige til
barnene? Og hvad synes du, barnene kan sige til Kunuk?



Kunuup ikinngutiginerpaasani Salik magaasivaa. Pinnguaqatigiilluartuaannarnikuupput ... taamatigungajak. Issag
kamaapput, Kunuup Saliullu aallaaseeraq pilerngukkamikku. Ataatap tusaagamigit aallaaseegaamik allamik
ujaaseqatigalugit ikiorpai. Titartakkami talerperlermi kukkunerit tallimat nassaarisinnaavigit?

Kunuk savner 0gsa sin bedste ven Salik. De har altid leget s& godt sammen ... naesten da. For nogle uger siden blev de
uvenner. Kunuk og Salik ville lege med det samme geveer. Far lyttede til dem og hjalp med at finde endnu et geveer.
Kan du finde 5 fejl pa tegningen til hgjre?

& SAAMIK VENSTRE TALERPIK HOJRE j

Kunuk pingasunik ikinngutitaarsimavoa, kisianni nalornilaarpaa ganog ikinngutitaarluartogartarnersog. Ikiorsinnaaviuk?
Ogaatsit pingaartutut isigisavit tungaannut titarniliigit:

Kunuk har faet tre nye venner, men er lidt i tvivl om, hvordan man er en god ven. Kan du hjaelpe ham?
Saet streg hen til de ord, du synes er vigtige:

Avitseqatigiinneq | At dele Qinngasaarineq | At drille

Ikiuunneq | At hjaelpe

anden Peqatigisap pissaanik sananeq | At lave ting til hinanden

paareqatigiinnea At passe pa hin

Tuppallersaaneq | At trgste Pinnguaqatigiinn
i . At vaere sed €q | At lege sammen
Ajunngisaartod

Kimmaaneq | At bide
Paaneq | ¢ slis

KUNUK ATUALISSAAQ
KUNUK SKAL | SKOLE

Aasaanerani atuanngiffik naavoqa. Kunuk atuagatitaami naapinnissaat pissagangegaa. Neriuppoq Isabel, Nivi aamma
Lars atuaqatigilissallugit. Kisianni Kunuup atuagaasivini piareersagaaartussaavaa.

Sommerferien er slut. Kunuk er spaendt pa at made sine nye klassekammerater. Han haber, at Isabel, Nivi og Lars skal
ga i hans klasse! Men Kunuk skal lige have pakket tasken ferst.

Atuarfimmi atortut suut pisariagartinnegarsinnaappat? Kunuk ikiorsinnaavat atortut

atorfissagartinnegarsinnaasut atuagaasiviup tungaanut titarnilersorlugit.

Hvilke ting kan man f& brug for i skolen? Du kan hjeelpe Kunuk ved at
saette streger fra tasken til de ting, han kan have med.



Ogorsaasersornissag kisimi
amigaataalerpoaq, taamaalillunilu
atuariartornissaminut piariissaaq.
Qaatigooq, aagaatit nasarlu
qiortariarlugit inuttaanut nipitikkit, taava
giialissanngilaq.

Nu mangler han bare overtgjet, og sa er
han klar til at ga i skole. Klip jakke, vanter
0g hue ud og klister dem pa ham, sa han
ikke kommer til at fryse.

b




til skolen ved
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Nu er han klar til at ga i skole! Hjaelp Kunuk med at finde vej ti

at folge alfabetet med en blyant.
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tulleriineri (alfabeti) malillugit agerluusamik titarnilersuillutit.
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QUJANARUJUSSUAQ!

Kunuk ikiorluagaat. Susassaaleqileraangat sulerisinnaaneranik
isumassarsitittarsimavat, ikinngutitaarniarnerani ikiorsimavat
aammalu atuarfiup tungaanut aqqutissaanik ilitsersorsimallugu.

MANGE TAK!

Du har veeret en stor hjaelp for Kunuk. Du har givet ham idéer
til, hvad han kan lave, nar han keder sig, og du har hjulpet ham
med at finde nye venner og vej til skole.




